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1.- MISION

La Delegacién Diocesana de Familia y Vida se propone llevar la
alegria del amor a todos los hogares de Cuenca haciendo de nuestras
familias cristianas auténticas iglesias domésticas, en las que se aprecien,
practiquen y transmitan los valores del Evangelio.

Pretende descubrir y mantener la naturaleza cristiana del
matrimonio ayudando en la preparacion de los novios y fomentando la
vivencia de la fe en comunidad mediante la participacion en grupos y
movimientos.

Ademas, animara a la familia cristiana a comprometerse siendo
modelo de referencia en medio del mundo. Para ello potenciara la
participacion de las familias en las distintas actividades organizadas
desde la Delegacioén a través de su web, de la web del Obispado y de las
redes sociales.

2.- ORGANIZACION

La Delegacion de Familia y Vida estd integrada por un equipo de
matrimonios pertenecientes a las distintas realidades eclesiales y grupos
familiares de la ciudad de Cuenca acompafados por el consiliario D. José
Maria Alcazar Aranda.

t En este curso se han incorporado cuatro nuevos matrimonios al

equipo de la Delegacion de Familia que representan a nuevas realidades
| existentes en nuestra Diocesis y que nos ayudaran a crecer en la atencion a
las familias

Los miembros del equipo son:

- José M2 Alcalde y Yolanda Calonge - Delegados

- Fernando Romeo y M2 Jesus Alcalde - Familias Nuevas
- José M2 Guirado y M2 Carmen Gutiérrez - Tesoreros

- Carlos Lujan y Susana Espaia - COF “San Julidan”
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- Angel Bascufiana y Ana Cristina Blanco — Secretarios - Familias
Nazareth

- Jorge Garcia y Natalia Salas - Grupo de matrimonios de San Fernando

- Fernando Gonzdlez y Esther Martinez - Camino Neocatecumenal

- Pedro Mora y Rosa Huerta - Catodlicos en Accion

- Oscar Sanchez y Marta Garcia Pulgar — Equipo Preparaciéon al
matrimonio

- Francisco Javier Hervas y Teresa Romeo — Proyecto Amor Conyugal

- lgnacio Gonzalez e Irene Gonzalez — Itinerario de Novios

- Alejandro Prieto y Pilar Ledn — Proyecto Amor Conyugal

Para llevar a cabo las actividades organizadas hemos apostado por
el trabajo en equipo y el reparto de tareas para un mejor desarrollo y
para potenciar la colaboracién de los miembros de los distintos grupos
gue la integran.

Esta distribucidon se lleva a cabo en la organizacion de Ejercicios
Espirituales en familia, Semana del Matrimonio, Jornadas de Formacion,
Cursos de Preparacion al Matrimonio y Vigilia de la Sagrada Familia,
entre otras, adquiriendo un formato especial en el caso de las
Vacaciones en Familia donde se crean equipos de trabajo en los que se
integran los participantes en la peregrinacion fomentando la unién y
colaboracion entre ellos.

3.- OBJETIVOS

Los objetivos marcados desde la Delegacion de Familia y Vida se han
orientado atendiendo a las directrices marcadas por nuestro obispo D. José
Maria Yanguas en su carta de inicio de Curso Pastoral 2024-25 “Peregrinos
de esperanza”, en la que nos invita a celebrar con todo su esplendor el
Jubileo Ordinario del Afio 2025 como “una nueva oportunidad para la
renovacion de nuestras comunidades” y “para encontrar nuevos gestos y
signos de esperanza que puedan dar nueva alegria y ganas de vivir a
guienes carecen de ellas”, en especial los emigrantes, exiliados,
desplazados y refugiados, los ancianos y los pobres.
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> 1.- CREACION DE NUEVOS GRUPOS DE MATRIMONIOS
PARROQUIALES Y APOYO A LOS EXISTENTES.

Desde la Delegacidon de Familia se ha colaborado con el Proyecto Amor
Conyugal en la organizacién de un retiro para matrimonios que permita la
incorporacion de nuevos matrimonios comprometidos en los distintos
grupos del Proyecto existentes en varias parroquias de Cuenca o la
creacion de nuevos grupos.

También se ha llevado a cabo un primer retiro para novios con el
esquema del Proyecto Amor Conyugal que permitira la creacion en el
futuro de grupos de matrimonios jovenes que revitalicen las parroquias

Actualmente existen cinco grupos de matrimonios en las parroquias de
Nuestra Sefiora de la Paz (2 grupos), San Fernando y San Esteban y un
grupo de matrimonios en Tarancon

> 2.- FORMACION Y ENCUENTRO DE MATRIMONIOS

Para llevar a cabo este objetivo se ha continuado organizando una
Jornada de Formacion con el formato de ITV Matrimonial en Cuenca como
en afios anteriores.

En colaboraciéon con la Delegaciones de Catequesis y Ensefianza se han
llevado a cabo las Jornadas Diocesanas de Parroquia, Familia y Escuela que
rednen a gran numero de participantes pertenecientes a los 3 colectivos

Se ha llevado a cabo wuna Jornada de Formacién sobre
“Naprotecnologia” coincidiendo con las actividades organizadas con
motivo de la Jornada por la Vida en colaboracion con el Centro de
Orientacion Familiar “San Julian”.

Se organizaron actividades formativas con motivo de la Semana del
Matrimonio, impulsada desde la Conferencia Episcopal, para fomentar la
participacion y encuentro de las familias.
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Asi mismo se ha potenciado desde la Delegacion de Familia la asistencia
presencial y online a cursos, seminarios, conferencias y encuentros
organizados por la Universidad Francisco de Vitoria, las Asociaciones
Persona y Familia y Desarrollo y Persona y el Proyecto Amor Conyugal
entre otras para miembros o voluntarios de la Delegacidon sufragando los
costes para complementar su formacidén que les permita asumir nuevas
responsabilidades en el futuro.

> 3.- AMPLIACION DE LA DIMENSION DIOCESANA DE LA DELEGACION
DE FAMILIA

Hemos ofrecido a los distintos arciprestazgos la posibilidad de
hacer ITVs Matrimoniales, Ejercicios Espirituales en Familia y Jornadas
gue puedan ser utiles para la formacidon y apoyo a los matrimonios y
familias de los distintos pueblos y parroquias diocesanos.

También se han utilizado todos los medios digitales a nuestro
alcance para hacer llegar a todos los rincones de la Didcesis las
actividades organizadas desde la Delegacion invitando a participar a los
matrimonios en ellas. Fruto de este trabajo ha sido la participaciéon de
varios matrimonios y familias venidos de pueblos de la Didcesis a la
peregrinacion a Roma con motivo del Jubileo de las Familias, la
asistencia de matrimonios y jovenes de Tarancén en las Jornadas de
Parroquia, Familia y Escuela y la participacion en la celebracion de Bodas
de Oro y Plata asi como en los retiros para matrimonios y novios que
fueron anunciados desde la pagina web, la del Obispado y las redes
sociales como X e Instagram.

> 4.- COLABORACION CON LA CEE Y LAS DELEGACIONES DE FAMILIA Y
VIDA DE LA PROVINCIA ECLESIASTICA.

Se continua trabajando en colaboracidon con las Delegaciones de
Familia y Vida de las distintas didcesis de Espaiia a través de las Jornadas
y Cursos organizados desde la Conferencia Episcopal, compartiendo
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proyectos y materiales, como los desarrollados para la Semana del
Matrimonio, e impulsando nuevos proyectos como la implantacion de
nuevos métodos y materiales para incorporar en la Didcesis los nuevos
“Itinerarios catecumenales para la vida matrimonial” propuestos por el
Dicasterio para los Laicos, Familia y Vida siguiendo las directrices del
Papa Francisco.

Los delegados participaron en las Jornadas de Formacion
organizadas en noviembre y julio, asi como en el Congreso de
Vocaciones que se llevd a cabo en Madrid del 7 al 9 de febrero.

> 5.- PREPARACION DE LOS NOVIOS AL MATRIMONIO

Tras la publicacion el 15 de junio de 2022 de la propuesta sobre la
necesidad de un “Catecumenado para la vida matrimonial”, la
Delegacion de Familia ofreciéd el nuevo modelo de acompafiamiento
durante un periodo mas largo a los novios que se inscribian en la web
para realizar el curso prematrimonial intentando crear vinculos mas
duraderos que pudieran ayudar a un acompafiamiento posterior a la
boda vy la incorporacidn a grupos parroquiales.

Se ha mantenido también el formato actual de cursos de
preparacion al matrimonio consistente en dos cursos de fin de semana
de jueves a domingo y un curso de lunes a viernes para aquellos que

g tengan menos disponibilidad los fines de semana.

Para intensificar la pastoral de novios se ha continuado
colaborando con la Delegacion de Juventud y el Centro de Orientacidn
Familiar “San Julidan”, desarrollando y ampliando el Itinerario de
formacién para novios con y sin fecha de boda (conducido por
matrimonios jévenes de nuestra Delegacién) para que conozcan la
belleza del matrimonio cristiano, animandolos a que se comprometan y
estén dispuestos a dar el paso de casarse.
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En la misma linea, se ha organizado en marzo el primer Retiro de
Proyecto Amor Conyugal para novios, para ayudarles a profundizar en
su relacion y a llevar a cabo un discernimiento responsable de su
vocacion al matrimonio.

> 6.- ESTRECHAR LAZOS CON LOS SACERDOTES DE LA DIOCESIS E
INFORMAR SOBRE NUEVAS HERRAMIENTAS PARA AYUDAR A LOS
MATRIMONIOS

Se mantiene un permanente contacto con los sacerdotes de la
Diocesis a través de las redes sociales e informdndoles por correo
electrénico de las actividades emprendidas por la Delegacidon y de los
recursos a su disposicion y enviandoles material pastoral para su
utilizacién en la difusion del Evangelio de la familia.

4.- CALENDARIO DE ACTIVIDADES.

Para llevar a cabo estos objetivos se han organizado las siguientes
actividades desde septiembre de 2024 a agosto de 2025.

> De octubre a febrero

DELEGACION DE FAMILIA Y VIDA DE CUENCA

ANO 2024-25 PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD OCTUB. NOVBRE. DICBRE. ENERO  FEBR.
VIl JORNADAS FORMACION FAMILIA (I TV Matrimonial) 19-oct
PREPARACION CURSOS PREMATRIMONIALES 2025 16-nov
VIGILIA DE LA SAGRADA FAMILIA 28-dic
VIAJE APUY DU FOU POR NAVIDAD enero
19 CURSO PREPARACION MATRIMONIO El Salvador 23126 ene
CONGRESO DE VOCACIONES 7-9feb
SEMANA DEL MATRIMONIO 10116 feb
VIl JORNADAS FORMACION Parroquia,Familia,Escuela 22feb




» De marzo a agosto

DELEGACION DE FAMILIA Y VIDA DE CUENCA

ANO 2024-25 PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

ACTIVIDAD MARZO ABRIL MAYO  JUNIO JULIO AGOSTO

RETIRO PROYECTO AMOR CONYUGAL (Novios) 7-9 mar
RETIRO PROYECTO AMOR CONYUGAL 14-16 mar
2° CURSO PREPARACION MATRIMONIO SAN FERNANDO 17-23 mar
JORNADA POR LA VIDA 25-mar

Conferencia "Naprotecnologia” 26-mar
EJERCICIOS ESPIRITUALES 281 30 mar
Jer CURSO PREPARACION MATRIMONIO LA PAZ 151 18 may
JUBILEO DE LAS FAMILIAS EN ROMA 29 mayo - 2 jun
CELEBRACION BODAS DE ORO Y PLATA T4-jun
JORNADA MUNDIAL DE LOS ABUELOS Y MAYORES 27-jul
VACACIONES EN FAMILIA julio ! agosto

5.- ACTIVIDADES LLEVADAS A CABO

Las actividades organizadas desde la Delegacién de Familia para
conseguir los objetivos propuestos son las siguientes:

Objetivo 1.- CREACION DE GRUPOS DE MATRIMONIOS PARROQUIALES Y
APOYO A LOS EXISTENTES

El fin de semana del 14 al 16 de marzo se llevo a cabo en Cuenca el
séptimo Retiro del Proyecto Amor Conyugal organizado en colaboracion
con la Delegacion de Familia.

Han participado 35 matrimonios venidos de Cuenca y Tarancon
principalmente y de otras provincias de Espafia como Avila, Ledn, Valencia,
Madrid, Toledo, Albacete y México.
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Para su organizaciéon hemos contado con 30 matrimonios que de
forma desinteresada se han volcado con los participantes para que vivan un
fin de semana inolvidable donde han compartido momentos especiales y se
les ha ofrecido herramientas para mejorar su relacién y vivir su matrimonio
como Dios lo pensd. Un nuevo retiro en el que los matrimonios pudieron
descubrir la belleza de su vocacion como Dios la pensd para ellos desde el

principio.
rEe * B 3
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Objetivo 2.- FORMACION Y ENCUENTRO DE MATRIMONIOS

+* Jornadas de Formacién — ITV Matrimonial en Cuenca

El sdbado 19 de octubre de 2024 tuvo lugar la primera actividad del
nuevo curso, nuestra ITV Matrimonial, que este afio se centré en el

combate espiritual que afecta a todos los matrimonios y que debemos

conocer para salir vencedores

contra el mal.

Contamos en esta ocasion
con un matrimonio de youtubers

e influencers catdlicos, José
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Francisco y Jeanine, conocidos en las redes sociales como
#ejercitodeSanJose, @elmaridodelarubia y @prayart.jewels que nos
hablaron de los pecados capitales y las virtudes que los contrarrestan para

conocernos mejor y no caer en ellos venciendo la tentacion. Ofrecieron

herramientas para afrontar el “Combate espiritual en el matrimonio”.

Una jornada muy completa que conté con momentos de adoracion
conyugal en la capilla de la Adoracidon Perpetua y con unas dinamicas que

se llevaron a cabo en pareja.

Contamos como en otras ocasiones con la visita de nuestro Obispo,
gue nos animd a continuar con esta formacién y la necesidad de

compartirla con otros matrimonios para sentirnos fuertes
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VIl Jornadas de Parroquia, Familia y Escuela

El 15 de febrero tuvieron lugar las Jornadas de Parroquia Familia y
Escuela contando en esta ocasion con la presencia de un ponente
excepcional, Diego Blanco Albarova, investigador cultural, guionista,
productor de TV, muy conocido por su pelicula documental sobre la figura

de Tolkien basada en su libro «Un Camino inesperado» del que firmd varios

ejemplares a sus seguidores.

Pudimos descubrir que el camino para construir un héroe no es facil,
pero merece la pena recorrerlo como ocurre en los cuentos de hadas y
peliculas muy conocidas como «El Sefior de los anillos», «Harry Potter»,
«Toy Story», «El rey ledn» y otras muchas que nos ayudaron a descubrir
gue todos somos los protagonistas de nuestras historias, pero hay un
autor por encima de nosotros que nos invita a seguir el camino que nos

conduce a la felicidad.
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Una jornada muy instructiva y divertida que nos ayudara a
acompanar a nuestros hijos, catecimenos y alumnos a través de algo tan

sencillo como los cuentos.

Hemos contado, como en otras ocasiones, con la asistencia de

nuestro Obispo que nos ha animado a continuar trabajando para mejorar la

formacion en todos los ambitos de los distintos colectivos de la Iglesia.

v El 25 de marzo bajo el lema «Abrazando la
vida, construimos esperanza» se celebré la
Jornada por la Vida, con una Eucaristia en la
Parroquia de San Esteban a las 19:30
presidida por el Sr. Obispo.

v' El 26 de marzo bajo el formato de charla-

26 marzo 2025. 1900 h
Biblioteca Fermin Caballero
edbcr Cuenea®

coloquio y en colaboracién con el Centro de s

Orientacién Familiar “San Julian” se impartio
una charla sobre “NAPROTECNOLOGIA” en la Biblioteca Fermin
Caballero de Cuenca por la doctora Helena Marcos Martin que nos

presentd un camino de esperanza ante la infertilidad para aquellos
matrimonios que tienen dificultades para concebir hijos.
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El desconocimiento de otras alternativas y el negocio médico
montado en torno a ello llevan la mayoria de las veces a la
fecundacion in vitro que no siempre acaba en éxito. La
NAPROTECNOLOGIA o tecnologia de procreacion natural consiste en
una nueva ciencia reproductiva y que, a diferencia de las técnicas de
reproduccion asistida, busca las causas de la infertilidad de la pareja
para intentar solucionarlas con los tratamientos médicos

pertinentes.

+* Asistencia a cursos de Formaciéon para miembros de la Delegacion

de Familia

Se han sufragado los costes de asistencia a los cursos de Pastoral
Familiar organizados por la Asociacién Persona y Familia para miembros de
la Delegacion interesados en mejorar su formacion

Objetivo 4.- REUNIONES DE TRABAJO Y ACTIVIDADES PROGRAMADAS
CON LOS DELEGADOS DE FAMILIA DE ESPANA EN LA CEE

o Semana del Matrimonio

La Conferencia Episcopal Espafiola vuelve a celebrar, por cuarto afio
consecutivo, la Semana del Matrimonio en torno a San Valentin, del 10 al
16 de febrero. Una Semana que se apoya en la Campafia “Matrimonio es
mas” y que este afio ha tenido como lema “Llena su corazon, hazlo latir”

Durante toda la semana vy a través de la App MatrimoniOn y del

| grupo de whatsapp creado para esta ocasion se ha podido seguir el Retiro
en el Hogar brindando a los matrimonios y sus familias la oportunidad de
fortalecer su relacion y compartir momentos significativos a través de
oraciones, tareas y musica propuesta para estos dias.

El viernes 14 se llevd a cobo una Vigilia de oracion en la Capilla de la

Adoracion Perpetua a las 20:15h
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También durante toda la semana se llevaron a cabo oraciones por el
matrimonio y la familia en los grupos de matrimonios de las parroquias de

Cuenca y en la Adoracion de los jovenes.

El sabado 15 de febrero coincidiendo con la Semana del
Matrimonio se llevaron a cabo las Jornadas formativas de Parroquia,
Familia y Escuela de la mano de Diego Blanco Albarova en la Parroquia de
San Esteban desde las 10:00 a las 14:00 y al finalizar se ofrecié una Comida
Romantica en el Restaurante Alfonso VIII para novios y matrimonios con
motivo de la Semana del Matrimonio.

El domingo 16 como ya es habitual, se llevd a cabo una
celebracién especial por el matrimonio en todas las parroquias de la
Didcesis usando el material que desde la Conferencia Episcopal nos hacen

llegar.

¢ Participacion en cursos de formacion organizados desde la
Subcomisidn de Familia y Vida de la CEE.

El sabado 9 de noviembre nuestros delegados de familia asistieron a
la Jornada de Formacidn organizada desde la Subcomisién Episcopal para la
Familia y Defensa de la Vida de la CEE en Madrid, con un tema muy
interesante: «El reto de la cuestion de género», impartida por Dfia. Marta
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Rodriguez Diaz profesora de Filosofia en el Ateneo Pontificio Regina

Apostolorum

§
:

éSe encuentra preparada la familia ante los retos que plantea la
cuestion de género? éCOmo tratamos estos temas con nuestros hijos?

éMerece la pena tocarlos?

Estas son algunas de las preguntas que se plantearon ante este
interesante tema. Se analizaron los riesgos reales a los que nos
enfrentamos, asi como nuestras principales carencias respecto al mundo
del género que desconocemos y que no exige dar un nuevo enfoque

educativo adecuado.

+¢ Participacion en el Congreso de Vocaciones

La Delegacion de
Familia y Vida ha participado ez ="
en el Congreso de '
Vocaciones «¢Para quién
soy?», que ha tenido lugar
en Madrid desde el viernes
7 de febrero hasta el
domingo, dia 9, en el
«Madrid Arena»
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Este Congreso ha reunido a 3.000 participantes de las 70 didcesis
espainolas, acompafados por 65 obispos. Han estado representados 54
movimientos y asociaciones laicales, 120 congregaciones y 250 realidades
distintas que llevan adelante la mision. El 30% de estos participantes son
menores de 35 afos. La organizacion contaba ademas con 200 voluntarios.

Nuestra Delegacion participé en el Congreso junto a representantes
del Seminario Mayor San Julian, Delegacion de Juventud, de Catequesis,
Apostolado Seglar, Caritas, COF y otras realidades de nuestra Didcesis.

En este Congreso nos encontramos también con gran numero de
delegados de Familia de todas las didcesis de Espana

Objetivo 5.- PREPARACION REMOTA Y PROXIMA AL MATRIMONIO.

+¢* Cursos de preparaciéon al matrimonio en Cuenca capital:

Aunque se cred un equipo de acompanamiento con varios
matrimonios jovenes para atender a los novios que se animasen a realizar
una preparacion mas extensa y alargada en el tiempo, como se nos viene
recomendando en la CEE y utilizando el material disefiado para ello
(Itinerarios catecumenales), ninguno de ellos eligio esta opcidon vy
continuaron seleccionando los cursos de preparacién inmediata.

Se ofrecieron 3 cursos:
e 23 al 26 de enero: Parroquia de El Salvador.
e 17 al 23 de marzo: Parroquia San Fernando
e 22 al 25 de mayo: Parroquia Ntra. Sra. de la Paz
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Parroquia de El Salvador

15 parejas

Parroquia de San Fernando

16 parejas

Parroquia Nuestra Sefiora

de La Paz

12 parejas

+%* Itinerario para novios “Juntos en Camino”

Desde el 30 de noviembre, con el formato de
reuniones quincenales, se puso en marcha Ila
segunda edicion del Itinerario de formacion para
novios con y sin fecha de boda que se organiza
desde la Delegaciéon de Familia y en colaboracion
con la Delegacién de Juventud y el Centro de
Orientacién Familias. Los encuentros se llevaron a
cabo en los locales de la Parroquia de San Fernando.

ITINERARIO
PARA NOVIOS

NOUIEMBRE
PARROQUIA SAN FERNANDO

s 5”"“""{{';*5

Organiza: Delggacid ds famili.y vida, delgacide e Yevontal y Cof Sam Julidn. - Coenca
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Han sido 10 sesiones coordinadas por matrimonios jovenes como
ponentes que han ofrecido
su tiempo y experiencias
para ayudarles a afianzar

B
il

el

su relacién y a discernir
sobre su vocacion al
matrimonio situando a
Dios en medio que les

ayudara en el camino.

+* Primer retiro de Novios del Proyecto Amor Conyugal

El fin de semana del 7 al 9 de marzo se llevd a cabo en Cuenca, en el
hotel Cueva del Fraile, el primer retiro de novios del Proyecto Amor
Conyugal en nuestra Didcesis.

Han participado 32 parejas de novios venidos de Cuenca y Tarancén
principalmente y de otras provincias de Espafia como Valencia, Caceres,
Madrid, Murcia y Albacete.

En su organizacién participaron varias parejas de novios que ya
habian realizado el retiro en otra ocasién y 23 matrimonios, en su mayoria
jovenes, que se han implicado de forma desinteresada para hacer posible
gue los novios participantes disfrutasen de esta experiencia que les
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ayudara a discernir cual es la vocacion a la que son llamados por Dios y
también a descubrir en su novio/a esa persona adecuada que les permitira
alcanzar la felicidad al iniciar su matrimonio como Dios lo penso.

OTRAS ACTIVIDADES PARA LAS FAMILIAS

+* Vigilia Sagrada Familia

El sabado 28 de diciembre tuvo lugar en la parroquia de San
Fernando la vigilia de la Sagrada Familia con el lema “Familia, fuente de
esperanza” preparada por los matrimonios de la parroquia, con la ayuda de
jovenes y voluntarios que presentaron los testimonios de una joven, varios
nifos, unos abuelos, una familia y un seminarista. Esta Jornada se celebré
recién iniciado elJubileo de la Esperanza como una oportunidad de

/ redescubrir el don de la esperanza en la vida familiar que nos trae una
sobreabundancia de gracia.

Contamos con gran afluencia de familias y el acompafiamiento de
nuestro Obispo D. José Maria, que se unio a la celebraciéon de nuestra gran

Fiesta de las Familias catdlicas.




+¢ Actividades para matrimonios jovenes. Excursion a Puy du Fou para

visitar a los Reyes Magos
El sdbado 4 de enero se programé una excursion en familia al parque

temdtico de Puy de Fou en Toledo que se engalané especialmente para

recibir a SS. MM. Los Reyes Magos de Oriente.

Ademads de disfrutar del parque de ensueno con los espectaculos mas
cuidados del mundo se pudo disfrutar de un precioso ambiente navideno
en sus calles escuchando villancicos y representaciones del Belén. Se
respiraba la Navidad tradicional con olor a roscén y chocolate por sus

calles.

Una jornada muy participativa con familias que pudieron disfrutar de
los espectaculos y descubrir de la mano de nuestros ninos, la ilusion y la

magia navidena.
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¢ Ejercicios Espirituales para familias:

EJERCICICS ESPIRITUALES
EN FAMIILIA 2625

Los Ejercicios Espirituales que
estaban previstos en Villaconejos del
Trabaque del 28 al 30 de marzo dirigidos
por el sacerdote diocesano D. José
Antonio Belinchén fueron suspendidos
debido a la baja inscripcién, ya que en

fechas anteriores, muy cercanas, tuvieron

lugar unos retiros del Proyecto Amor Conyugal y otros encuentros en que
se implicaron gran parte de matrimonios que suelen participar en esta
actividad.

+* Peregrinacion a Roma para participar en el Jubileo de las Familias:

La Didcesis de Cuenca ha
participado en el Jubileo de las
Familias, de los nifos, de los
abuelos y de las personas
mayores que ha tenido lugar
en Roma el domingo 1 de
junio con un grupo de 54
personas encabezadas por

nuestro obispo D. José Maria
Yanguas y el sacerdote responsable de la peregrinacion, D. lldefonso
Martinez.

Se han llevado a <cabo dos
modalidades de excursidon para atender las
necesidades de los dos grupos de
participantes, aunque desde la Delegacién
de Familia se han realizado las gestiones
necesarias para que ambos hayan podido
participar conjuntamente en los actos del
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Jubileo, en las celebraciones liturgicas, las visitas culturales y la entrada por
la Puerta Santa, asi como la asistencia a la Eucaristia con el Papa Ledn XIV
el domingo 1 de junio.

El dia 1 de junio asistimos todos juntos a la celebracion del Jubileo de
las Familias en la Plaza de San Pedro donde pudimos disfrutar del saludo
del recién elegido Papa Ledn XIV, que recorrid los distintos rincones para
acercarse a todos las familias, niflos y abuelos venidos de distintos paises
gue participamos en la Eucaristia. Fueron unos momentos muy emotivos

donde nos sentimos miembros de la gran familia de la Iglesia universal.

Esta iniciativa, que
/ pretende testimoniar ante la
sociedad la belleza  del
matrimonio cristiano y del amor
duradero, se llevd a cabo el
sabado 14 de junio a las 19:00 h
en la Catedral de Cuenca con
una Eucaristia presidida por

nuestro obispo D. José Maria
Yanguas.

Participaron en el acto numerosos matrimonios venidos de distintos
pueblos de nuestra didcesis y acompanados por familiares y amigos
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Participaron en el acto numerosos matrimonios venidos de distintos
pueblos de nuestra didcesis y acompanados por familiares y amigos, felices
por acompaiiar a sus seres queridos en estos momentos tan especiales

+» Jornada Mundial de los Abuelos y Personas Mayores

El domingo 27 de julio se hizo llegar a todas las parroquias de la
Didcesis el material preparado desde la Conferencia Episcopal para utilizar
en la Eucaristias que se llevaron a cabo con motivo de la Jornada Mundial
de los abuelos y personas mayores. Una jornada instaurada por el Papa
Francisco en torno a la festividad de San Joaquin y Santa Ana.
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https://www.vaticannews.va/es/vaticano/news/2021-06/presentada-la-primera-jornada-mundial-de-los-abuelos-y-los-mayor.html
https://www.vaticannews.va/es/vaticano/news/2021-06/presentada-la-primera-jornada-mundial-de-los-abuelos-y-los-mayor.html

+* Vacaciones en Familia:

Desde la Delegacion de Familia y Vida se prepard una peregrinacion

en familia al municipio de Queralbs, situado en el valle de los Pirineos, en

Catalufia para visitar a Nuestra Sefiora de Nuria. Las fechas elegidas fueron

del 28 de julio al 2 de agosto.

En la peregrinacidn se visitaban ademas el
Santuario de Bellmunt y lugares tan emblematicos
de la zona como Vic y Tavertet, el Espacio Natural
del Bruguent y Els Gorgs de les Planes, Gerona y
Figueras con visita a la playa de Aro y viaje en
barco por el Lago de Banyoles.

Sin embargo, debido al ofrecimiento a las
familias de un viaje especial en junio para visitar
Roma con motivo del Jubileo de las Familias
convocado por el Papa Ledn XIV, esta
peregrinacion no pudo llevarse a cabo.
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Del 28 de julio al 2 de agosto 2025

Yicy Tabertet

15 de octubre de 2025
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Delegacion Familia y Vida Cuenca







@.pquuhmu]‘,c‘n i o e}]’.

Obispado de Cuenca

MEMORIA
2024-25

|

.~ DELEGACION DIOCESANA

Sfamiliavida
CUENCA

Septiembre 2024 —
Agosto 2025




