


LOS TEMAS

Tema 1 	 Hijos: Manual de instrucciones

Tema 2 	 A todos les dejan 

		  Educar en tiempos difíciles:  ¿Cómo prevenir algunas conductas de riesgo? 

Tema 3 	 www¿teenterasdondesemete?com 

		  Ocio y tiempo libre de los hijos. Nuevas tecnologías 

Tema 4	 ¿Progresa adecuadamente? 

		  Hábitos negativos para la salud y el rendimiento escolar 

Tema 5	 ¿Por qué no nos obedecen? Aprender a mandar, enseñar a obedecer 

Tema 6	 ¿Cómo se lo digo? Cómo hablar de sexualidad con nuestros hijos

Tema 7	 ¿Tanto hemos cambiado en estos años?
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“En seis días el Señor hizo el cielo y la 
tierra, el mar y todo cuanto contienen, y el 
séptimo descansó” 
> ex 20,10

«Todo tiene su tiempo, y todo cuanto se hace 
bajo el sol tiene su hora. Hay tiempo de nacer y 
tiempo de morir; tiempo de llorar y tiempo de 
reír; tiempo de lamentarse y tiempo de danzar» 
> Eccl 3, 1-5
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1. El ocio
    es importante
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Hijos, manual de instrucciones

2. ¿Qué debemos 
      tener claro para
	   educar el ocio?
	

activo+positivo
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Hijos, manual de instrucciones

2. ¿Qué debemos 
      tener claro para
	   educar el ocio?

desarrollo armónico
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Hijos, manual de instrucciones

2. ¿Qué debemos 
      tener claro para
	   educar el ocio?

a través del       

diálogo + ejemplo

Tema 3
www¿teenterasdondesemete?com

Archidiócesis de Toledo



Hijos, manual de instrucciones

2. ¿Qué debemos 
      tener claro para
	   educar el ocio?

dinámicas de  
comunicación  

y afectividad
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3. Consejos	

Jugar con nuestros hijos
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3. Consejos	

Favorecer la autonomía  
de nuestros hijos en el  
empleo del ocio
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3. Consejos	

Fomentar la relación
con los demás
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3. Consejos	

Evitar
el consumismo
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3. Consejos	

Respetar la personalidad
de cada hijo
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4. Adolescencia	

          y ocio
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5. El botellón:  
    Nos preocupa
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5. El botellón:  
   ¿Nos preocupa?
    

...seguro que  
nos preocupa?
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¿qué hacemos?

El manejo del dinero

5. El botellón    
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El horario de regreso a casa

¿qué hacemos?

5. El botellón    
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¿qué hacemos?

Conveniencia de no beber ni fumar  
en presencia de los hijos

5. El botellón    
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Las contradicciones  
entre las posturas de los padres 

¿qué hacemos?

5. El botellón    
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¿qué hacemos?

Hablar con los padres  
de los amigos de los hijos 

5. El botellón    
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¿qué hacemos?

 Conversar con los hijos

5. El botellón    
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Si! pero...

6. Nuevas tecnologías
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Si! pero...

6. Nuevas tecnologías

Padres = desconocimiento

Despreocupación por los excesos
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Riesgos

6. Nuevas tecnologías
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Riesgos

6. Nuevas tecnologías
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Riesgos

6. Nuevas tecnologías

w3
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Riesgos

6. Nuevas tecnologías

w3 @
( (
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Riesgos

6. Nuevas tecnologías

w3 @
( (

Tema 3
www¿teenterasdondesemete?com

Archidiócesis de Toledo



Riesgos

6. Nuevas tecnologías

w3 @
( (
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+ Responsabilidad de los padres
+ Pautas de educación

Soluciones

6. Nuevas tecnologías
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Lo que dice la Iglesia

6. Nuevas tecnologías
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Lo que dice la Iglesia

6. Nuevas tecnologías

La Iglesia es consciente de las ven-
tajas que puede suponer para el ser 
humano, haciendo su vida más fácil 
y facilitando la comunicación y el 
acceso a la información.
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1 ¿Somos conscientes de que tenemos que  
     educar a nuestros hijos para un adecuado 
     empleo del tiempo de ocio?

? Preguntas

2 ¿Tenemos unas normas en materia de 
horarios, dinero, compañías, actividades? 

        .... pueden mejorarse?

Tema 3
www¿teenterasdondesemete?com

Archidiócesis de Toledo



3 ¿Cuál es nuestra actitud frente a las nuevas   
      tecnologías (desinterés, preocupación,   
      adicción)? ¿Estamos de acuerdo con los   
      consejos que se han expuesto?

? Preguntas

4 ¿Nos sorprende que la Iglesia tenga  
      opinión sobre internet?¿Qué nos parecen  
      sus orientaciones?
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Señor,
todo lo hemos recibido de tu amor,
todo es regalo tuyo,
todo es expresión de tu ternura,
de tu bondad infinita.
Gracias por habernos dado la vida,
tu misma vida.
Gracias por nuestra familia,
tu misma familia.
Gracias por todos los amigos,
tu misma amistad.
Todo nos lo has regalado tú:
la primera estrella,

el primer átomo,
la primera caricia de la primavera.
Tu nos has enseñado el camino,
para ser recorrido sin mirar atrás.
Tu nos has ofrecido la Verdad,
para ser proclamada a los cuatro 
vientos.
Gracias por no estar nunca lejos,
por el niño que acaba de nacer,
por el que vive ofreciendo su vida.
Gracias, Señor,
por los miles de detalles de tu amor. 

AMEN

Oración
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