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,Progresa adecuadamente?

LOS TEMAS

Tema 1 Hijos: Manual de instrucciones

Temad A todos les dejan

Educar en tiempos dificiles: {Como prevenir algunas conductas de riesgo?

www éteenterasdondesemete?com

Ocio y tiempo libre de los hijos. Nuevas tecnologias

.Progresa adecuadamente?

abitos negativos para la salud vy el rendimiento escolar
Tema$5 <J¢Por qué no nos obedecen? Aprender a mandar, ensefiar a obedecer

Tema6 <JdComo se lo digo? Como hablar de sexualidad con nuestros hijos

Tema 7 dTanto hemos cambiado en estos anos?
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Tema 1l

Tema 2

Tema 3

Tema 4

sProgress adecuadamente?

Hijos: Manual de instrucciones

A todos les dejan

Educar en tiempos dificiles: {¢Como prevenir algunas conductas de riesgo?

www dteenterasdondesemete?com

Ocio y tiempo libre de los hijos. Nuevas tecnologias

¢Progresa adecuadamente?

Habitos negativos para la salud y el rendimiento escolar

Tema S

Tema 6

Tema 7

¢Por qué no nos obedecen? Aprender a mandar, enseflar a obedecer

¢Como se lo digo? Como hablar de sexualidad con nuestros hijos

dTanto hemos cambiado en estos anos?
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cProgresa
adecuadamente?

Habitos negativos para la salud
Vv el rendimiento escolar.
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sProgress adecuadamente?

1. éEn queé estamos interesados como
padres, que progresen nuestros hijos?
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Llamados a cultivar
las virtudesen &'

B -

nuestros hijo\s,V;

f

No es 1o mismo
valor que virtud
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sProgress adecuadamente?

2.1 ¢Son los valores y las virtudes
una misma cosa?
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uha misma cosa?

el VALOR
es una cualidad
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,Progresa adecuadamente?

2.1 ¢Son los valores y las virtudes
uha misma cosa?

el VALOR
es una cualidad
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,Progresa adecuadamente?

2.1 ¢Son los valores y las virtudes
uha misma cosa?

el VALOR
es una cualidad

la VIRTUD
es un habito
operativo bueno
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Tema 4

,Progresa adecuadamente?

2.1 ¢Son los valores y las virtudes

una misma cosa?

VALOR
+

INTENCION
+
ACCION
PERMANENTE
EN EL TIEMPO

el VALOR
es una cualidad

la VIRTUD
es un habito
operativo bueno
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2.2 Implicaciones de la definicidon
de virtud humana
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,Progresa adecuadamente?

2.2 Implicaciones de la definicidon
de virtud humana

HABITO

Facilidad adquirida
por la practica
constante
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2.2 Implicaciones de la definicidon
de virtud humana

HABITO OPERATIVO

Facilidad adquirida Conjunto de
por la practica acciones orientadas
constante hacia un fin
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,Progresa adecuadamente?

2.2 Implicaciones de la definicidon
de virtud humana

HABITO OPERATIVO BUENO

Facilidad adquirida Conjunto de Contribuye al logro
por la practica acciones orientadas de la realizacion
constante hacia un fin de la persona
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,Progresa adecuadamente?

2.2 Implicaciones de la definicidon
de virtud humana

HABITO OPERATIVO BUENO

Facilidad adquirida Conjunto de Contribuye al logro
por la practica acciones orientadas de la realizacion
constante hacia un fin de la persona

Desarrolla intencionalmente destrezas para ser mas feliz
y ayuda a los demas a ser mas felices
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2.3 La dinamica de la formacion
del habito
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,Progresa adecuadamente?

2.3 La dinamica de la formacion
del habito

HABITO
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Hay
que hacerlo

HABITO
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que hacerlo
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,Progresa adecuadamente?

2.3 La dinamica de la formacion
del habito

Hay
que hacerlo

HABITO

Se
que hay
que hacerlo

Tengo la
capacidad
para hacerlo
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sProgress adecuadamente?

2.4 ¢Que hace que un habito se convierta
en una virtud?
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,Progresa adecuadamente?

2.4 ¢Que hace que un habito se convierta
en una virtud?

VIRTUD
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2.4 ¢Que hace que un habito se convierta
en una virtud?

> Repito una

accion de
manera VIRTUD

permanente
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,Progresa adecuadamente?

2.4 ¢Que hace que un habito se convierta
en una virtud?

> Repi’_cc? una > Tengo como
 aners VIRTUD (ograr algc

permanente bueno
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,Progresa adecuadamente?

2.4 ¢Que hace que un habito se convierta
en una virtud?

> Repito una > Tengo como
accion de finalidad
manera VI RTUD lograr algo
permanente bueno

exigencia
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sProgress adecuadamente?

2.5 La familia
primera e
insustituible *

escuela de

virtudes
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2.6 éTiene sentido que la familia se ocupe
de las virtudes?
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,Progresa adecuadamente?

2.6 éTiene sentido que la familia se ocupe
de las virtudes?

Familia Sociedad

ENFASIS g6 fundamenta + Se fundamenta ENFASIS
EN LA L _ _
. en la intimidad en la funcionalidad EN LA
EDUCACION : . .
DEL SER de sus m’lembros de sus miembros EDUCACION
+ Valoracion en + Valoracion en DEL HACER
funcion del ser funcion del hacer
+ Los miembros son + Los miembros son
aceptados por aceptados por

lo que son lo que hacen
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sProgress adecuadamente?

2.7 cTiene sentido que la familia se ocupe
de las virtudes?
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,Progresa adecuadamente?

2.7 cTiene sentido que la familia se ocupe
de las virtudes?

NO HAY SI HAY
INTENCIONALIDAD INTENCIONALIDAD

OJALA mis hijos lleguen a ser QUIERO que mis hijos sean:
Ordenados, obedientes, pacientes,
justos, generosos, leales, respetuosos,
sinceros, etc...

Ordenados, obedientes, pacientes,
justos, generosos, leales, respetuosos,
sinceros, etc...

Por eso me ocupo de ensenarle con el
ejemplo y de motivarle a ser virtuoso.
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,Progresa adecuadamente?

3. A los padres se nos pide
coherencia de vida

-
Colaboracion

Yy compromiso
de los padres
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sProgress adecuadamente?

3. A los padres se nos pide
coherencia de vida

Ideas sobre educacion
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sProgress adecuadamente?

3. A los padres se nos pide
coherencia de vida
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sProgress adecuadamente?

4. Potenciar en nuestros hijos :’ " =
habitos saludables - _

— — e e —

b=

+ Habitos de alimentacion,
de descanso, de higiene. |

+ Practica de deporte i

| — e T::. i
.-"-l:lL.n.H.:hn._ B e ik

e
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5. Ayudarles a organizarse:
Elaborar un plan de vida

+ La importancia de un horario
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sProgress adecuadamente?

5. Ayudarles a organizarse:
Elaborar un plan de vida

+ La confianza y el saber esperar
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sProgress adecuadamente?

6. Ejemplo de santos jévenes

San Rafael Arnaiz
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sProgress adecuadamente?

/7. Provocar
un encuentro
de nuestros |
hijos con Jesus

Vivir la dimensién espiritual
y nunca en solitario




+

< o Tema 4
‘ ESCUELA-FAMILIAS /A rchidiocesis de Toledo

sProgress adecuadamente?

8. Caso practico

Hijo, 14 anos, desmotivado,
enganchado a los videojuegos
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,Progresa adecuadamente?

Preguntas

1 ;En qué queremos que nuestros hijos progresen?

& ; Son necesarias las virtudes en la educacién
de los hijos actualmente? s, Por qué?

3 ;,Somos coherentes delante de los hijos
y asl lo testimoniamos con nuestra vida?
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Tema 4

,Progresa adecuadamente?

Preguntas

4 ,; Vemos la necesidad de implicarnos en su
educacion y comprometernos con todo lo que
conlleva: participar en las APAS de los colegios,
asistir al colegio cuando se cite a los padres,
tener tutorias, hablar con nuestros hijos sobre

sus problemas,...?

S ;Como podemos ayudarles a organizarse
y crear en ellos habitos adecuados?
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,Progresa adecuadamente?

Preguntas

6 ;Pueden aportar algo las vidas de santos
como San Rafael Arnaiz a nuestros jovenes?

S ;Ponemos algun medio para que nuestros hijos
tengan un encuentro con Jesucristo?
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Oracion

Sefior,

ayudanos a formar a nuestros hijos, a
cimentar su vida con las virtudes cristianas,
a sacar lo mejor que cada uno tiene.

Que con nuestro ejemplo descubran que solo
el Amor cambia y es capaz de transformar
todas las cosas.

Que nuestros hijos descubran con tu ayuda,
que la asignatura mas importante en su vida
es la caridad, el AMOR.

Que siempre les acompanemos en todo lo que
hagan, que no se sientan solos.

Tema 4

sProgress adecuadamente?

Senor, que su mirada sea limpia y valoren a
cada persona como unica e irrepetible, regalo
de Dios, de su misericordia infinita.

Que estén contentos con ellos mismos, como
son, con sus defectos y virtudes, v siempre
que puedan hagan la, vida mas alegre a los
que los rodean.

Recuérdanos Senor, que nuestros hijos son
un don y que antes que nuestros son tuyos.

Que nunca se separen de Ti, v que de la mano
de nuestra Buena Madre, la Virgen Maria,
todo lo que hagan en su vida sea para gloria
de Dios Padre.

AMEN
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,Progresa adecuadamente?

Peliculas

Sonrisas y lagrimas
1966 Robert Wise

El club de los poetas muertos
1989 Peter Welr

El indomable Will Hunting
1997 Gus Van Sant

Rebelion en las aulas
1967 James Clavell
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Bibliografia

La familia como vocacion.
Manuel Iceta. Editorial PPC

El autor trata desde el proyecto de vida en pareja hasta las distintas
realidades por las que va pasando la familia. También sobre los valores
de la familia, el tener un corazotn de familia, la, educacion de los hijos,
educacion en la fe. La familia como lugar de celebracion.

Ternura y firmeza con los hijos
Alexander Lyford-Pike
Ediciones Universidad Catollica de Chile

Con caricaturas educativas y escenas cotidianas de la vida familiar
ejemplifica y reflexiona sobre las actitudes de los hijos y de los padres.

Tema 4

sProgress adecuadamente?
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,Progresa adecuadamente?

Bibliografia

Carta de Benedicto XVI sobre la tarea urgente de la educacion
Roma 21-1-2008

Homilia de Benedicto XVI
Clausura del Encuentro Mundial de las Familias en Milan.

Articulo de Alejandra Vallejo-Nagera
Sobre educacion en el Instituto de la Felicidad

Pagina web de la Abadia de S. Isidro de Dueiias
Catecismo de la Iglesia Catélica

Gravissimus Educationis,
Declaracion del Concilio Vaticano II sobre Educacion

Carta de los Derechos de la Familia
22-10-1983
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sProgress adecuadamente?

Web

Articulo de Alejandra Vallejo-Nagera

La educacion de los padres, clave para
una vida adulta feliz y saludable.

www.institutodelafelicidad.com/informes-y-publicaciones

www.abadiasanisidro.es

Abadia de San Rafael Arnaiz
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Tema 1l

Tema 2

Tema 3

Tema 4

sProgress adecuadamente?

Hijos: Manual de instrucciones

A todos les dejan

Educar en tiempos dificiles: ¢Como prevenir algunas conductas de riesgo?

www dteenterasdondesemete?com

Ocio y tiempo libre de los hijos. Nuevas tecnologias

¢Progresa adecuadamente?

Habitos negativos para la salud y el rendimiento escolar

Tema S

Tema 6

Tema 7

¢Por qué no nos obedecen? Aprender a mandar, enseflar a obedecer

¢Como se lo digo? Como hablar de sexualidad con nuestros hijos

dTanto hemos cambiado en estos anos?
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Tema 1l

Tema 2

Tema 3

Tema 4

Tema 4

sProgress adecuadamente?

Hijos: Manual de instrucciones

A todos les dejan

Educar en tiempos dificiles: ¢Como prevenir algunas conductas de riesgo?

www dteenterasdondesemete?com

Ocio y tiempo libre de los hijos. Nuevas tecnologias

¢Progresa adecuadamente?

Habitos negativos para la salud y el rendimiento escolar

¢Por qué no nos obedecen? Aprender a mandar, ensefar a obedec

Tema 6

Tema 7

¢Como se lo digo? Como hablar de sexualidad con nuestros hijos

dTanto hemos cambiado en estos anos?
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