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¿TANTO HEMOS CAMBIADO EN ESTOS AÑOS? 

El matrimonio, etapas y crisis 
 
 

1. Desde que nos casamos, ¿en qué hemos cambiado? 

2. ¿Qué detalles conservamos todavía por los cuales parecemos 
solteros? 

3. El tener o no tener hijos ¿cómo ha influido en nuestro diálogo? 

4. ¿Y cómo ha afectado a nuestra vida de esposos? 

5. ¿Qué beneficios y qué problemas nos han venido del trabajo 
fuera de casa? 

6. ¿Y de las tareas caseras? 

7. ¿Qué esperaba de nuestro matrimonio y aún no ha llegado? 


